KpaTrkocpo4Hblil IPOEKT B MJIAJAIICH rpynime
«MpblI 310poBbIMH pacTem» 0 (popmupoBanuo 307K
HeTeu.

AKTYaJIbHOCTH MPOEKTA: YIEIATh 0c000€¢ BHUMaHHE (DOPMUPOBAHUIO U YKPEILICHUIO
3I0pPOBbsSI peOCHKA C IIEJbI0 CO3JaHMS BOKPYT HETO MOTPEOHOCTH W MPHUBBIYKU K 3JI0POBOMY
00pazy KU3HHU.

Heas mpoekrta: (GopMHPOBaHHME OCHOB 370pPOBOr0 00pa3a KHM3HH Y JIETEH paHHETo
TOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa.

3ajgaum npoekra:
» JlaTh mepBOHAYAILHBIC TPOCTEHIIIKME MPEACTABICHUS O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU;
» BocnuThiBaTh y J€TEH MNPUBBIYKY K AKKYpaTHOCTH M YHCTOTE, TPUBHBATh
KyJbTYPHO — TUTHEHUYECKHE HABBIKU M MPOCTEUIIINE HABBIKU CaMOOOCTYKMUBAHUS.
» TIOBBICUTh TICArOTMYECKYI0 KOMIICTCHTHOCTh POJMTENICH IO  BOIpOcCaM
YKPEIJICHUS 37]0pPOBbsI JICTEH.

IIpomoKuTEeNBbHOCTh MPOEKTA: KpaTKOCPOUHBIH (1 pabouas Hemens)
Tun npoexrTa: N03HaBaTEIILHO — UTPOBOMU

Y4acTHHKH IMPOEKTAa: BOCIIMUTATCIIb, IC€THU N UX POAUTCIIN

Bo3pacTt gereii: mnaamas rpymnmna (¢ 310 471€eT)

OxxujgaeMble pe3yJbTaThbl MPOEKTA:
1) V GonbIMHCTBA AeTeH chOPMHUPOBAHBI OCHOBBI THTHEHUYECKUX HABBIKOB,;
2) Jletn eXeIHEBHO CIbIIIAT MH(GOPMAIMIO O IMOJC3HON M BPEAHOW IHINE IS 3A0POBbS
yenoBeka (BO BpeMsl 3aBTpaka, 00eaa, MOJAHUKA O IEHHOCTSX 3J0POBbs (ITOJBHKHBIC
Urpbl, GU3KYITBTMUHYTKH, Pa3INYHbIC BUJIBI TAMHACTHK);

JTanbl peajiu3aluu MPOEKTa:

I[loaroToBUTENbHbIN 3TAI:

- U3y4YEHHUE METOJNYECKON JTUTEPATYPHI,

- IIOCTaHOBKA IICJICH,

- OTNpeICJICHUE aKTyaJIbHOCTH IIPOCKTA,

- Mo100p MaTepHaAIbLHO — TEXHUYECKOT0 OOECIIEUCHUS MPOESKTa,
- OpraHu3alus Cpejibl B IpyIe,

- MOJITOTOBKA JIUIAKTUYECKOI0 MaTepuraa.

OcHOBHOI1 TaM:

Peanuzanus npoekra ¢ 1€TbMH.

becenpl, NeTCKOE TBOPYECTBO, pacCMaTPUBAHUE CXEM W WJUIIOCTPALMM, WUIPhI, CIOPTUBHBIN
[pa3IHUK, padoTa C pOAUTEISIMU.




E:xeqHeBHO:

- YTPEHHSSI TMMHACTHUKA, - MBITbE PYK XOJOAHOMW BOAON € 4YTEeHHWEM MOTemKH «Boanuka,
BOIHMYUKA).

- 3aKaJIMBAIOIIKE TPOLEAYPhl U THMHACTHKA MOCJIE CHA,

- UHAUBUyaJlbHasi padoTa MO0 OCHOBHBIM BHUaM JBUKEHUS

TeHHe XYA0KeCTBEHHOH JIUTEPaTyphbl:
«JleBouka uymazas» A. bapro,
«Mowinoneip» K. WM. Uykxosckuii; «bonpHasg kykma» B. bepectoB; «YwbiBasiouka» M.
[ 'ycbiHMHA. Pycckne HapOoHbIE IECEHKHU U NOTEIIKN; HHTEPHET — PECYPCHI.

IloneneabHUK:
TPO:
[TonBMKHBIE UTPHI IO KEJTAHUIO JETEH
- Oecenpl ¢ neThMu «YacTu Tenay paccMaTpUBAaHUU WILTIOCTPAIIUU «CTPOCHHUE Tejay, Urpa Ha
BaKperieHni o yacTsax Tena «babouka
Ies1b: 3HATH OCHOBHBIE YaCTH TeJIa, /I YETO OHU CITyXKarT.




Beuep: IlanmpumkoBass rumMHacTuka «3aiiku», «PpiOka mimaBaer B BOAMIEY, «3aMOK»,
«KamycTka».
[{esib: pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB PYK.

BropHuk:

Y1po: PaccmotpeTs ¢ netbMu KapTouku «OBOIIH U PPYKTHD»

- becena o monp3e oBomiel u GPyKTOB, 00 UX BKYCOBBIX KQ4eCTBaX, - CIOKETHO — POJIeBasi UTPa
«Kakue oBomm u ppyKThl MPOAAIOTCS y HAC B MarazuHe?»

Llenb: 3akpenuTh 3HAHUS JACTEH O TOJIE3HBIX MPOAYKTAaX, O BHEIIHEM BHJIE OBOIICH 1 PPYKTOB.




Beuep: [(nnaktuyeckas urpa «4ro rae pacrer?»
ean: popmupoBars 3HaHUS AeTeil 00 oBolax U PpyKTax.

Cpena:
Tpo:
becena: «I'ae )kxUBYT MUKPOOBI»
ean:
- pacckaszaTh O MUKpoOax U BUpycax;
- PacCMOTPETH C AETbMH KapTOUKU U3 cepuu «I 7€ )KUBYT MUKPOOBD», cxeMy «MoeM pyKu»
- 3aKpENUTh YMEHHUE MbIThSI U BEITUPAHUS PYK.

Beuep: CroxerHo — poisieBas wurpa: «Cepblii 3alluMK yMBIBAJICS». UTEHUE MOTEHIKU
HIIEMEHTAMHU TUMHACTUKU « KWK - ObUIHA 3aKW»
Llesb: 3aKpenuUTh 3HAHUS JETEW O YaCTIX TEIa U MPEAMETAaX TUTUEHBI B IPOLIECCE UTPHI.

becena « Hucrora 3amor 310poBbsa». [lepen MpIThs pyk uTeHHe nmoTemku « Kpan oTkponcs»
TeHne ctuxoTBopeHus A. baprto « /leBouka uymaszas», M. ['yCbIHUHON « Y MBIBAJIOYKA)
Llean: Bociutanue KI'H




Beuep: urposas curyarus « Kykma Kats 3a0onena», utenue cruxorBopenus B. bepectoBa «
Kyka 3a0omnema»

Lleaun: MpoaoIDKaTh YYUTh 3a00TUTHCS O CBOEM 37I0POBBE, MPEIIOKHUTH JETSIM OOCYXICHHE
CUTyaIlu Ha TeMy « Kak MOKHO 3a00J1€Th OT MHKPOOOBY, pacIIUPAThH CIIOBAPHBIH 3amac JIeTei.

IIssTHHI A

TPO:

TEHUE OTPBIBKOB N3 KHUTH «Moiaoasip» K.M.HykoBCKOro, CFOKETHO-POJIEBAst UTPA
« Kynanue KykibD»
L[lesiM: MO3HAKOMUTH JETEW C OTPHIBKOM M3 IPOM3BEIACHMS, PACCKA3aTh O II0JIb3€ YHUCTOTHI,
pacckasath O BpeJie TPSA3H O TOM, YTO Ha IPSA3HBIX PyKax KUBYT MHUKPOOBI U BUPYCHI, 3aKPETTUTh
BHAHUS ¥ HABBIKW JUYHOM TMTHCHBI.




CrnopTuBHOe pa3BjiedyeHue: « Mbl CIOPTCMEHBD)
Lleab: coBepIIEHCTBOBATH XOXKIEHHUS M MOJI3aHUS 110 THMHACTUYECKOMY KOBPHUKY, MPOIOJI3aTh
B OrpaHMYEHHOM MPOCTPAHCTBE; NEPENPHITMBaTh M TMEpElIaruBaTh 4Yepe3 MpernsTCTBUS,

CIIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHUIO YyBCTBA PABHOBECHS, KOOPAMHALIMU JBUKEHHUSI.
PaboTa ¢ poauTensMU: KOHCYJIbTAIlMsl s poaumTenell « Kak mpeomosieTh paccesHOCTh Y
pebenka?» (potootuer)




B pe3yiabTaTe peaju3anuy NPoOEKTAa:

- c(OpMHPOBAaHBI OCHOBBI TMTHEHUYECKHX HABBIKOB, HAYAIbHOE IMPEICTABICHHE O 3I0POBOM
00pase XKU3HH, O MOJIb3e PU3NIECKON KYIbTYPHI;

- TIOBBIIIEHA KAYECTBO Pa0OTHI C POIUTEISIMHU;

- ICTH TIO3HAKOMITUCH C TTOJIBMYKHBIMH, CIO)KETHO-POJICBBIMU HTPAMHU

- Ipe3CHTAIHS






















MKJ/OY a/c «Snuibikby

Kparkocpo4HbId MPOEKT
(B MutaaIed rpymnmne)

«MBI 310POBBIMH pPacTEeM)

no popmupoBannio 307K nereii.

Boinosinunia : Tamremuposa Ilupaasys Ilaizyainaesna




